
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ  

ДЛЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ОТ 4 ДО 5 ЛЕТ   

           

               Данная рабочая программа составлена на основании образовательной программы 

дошкольного образования, утвержденной на заседании педагогического совета МБДОУ детского 

сада № 43 "Лесная сказка". 

  

   Рабочая программа  (далее - РП) построена на основе учёта конкретных условий, 

образовательных потребностей и особенностей развития детей среднего дошкольного возраста от 4 

до 5 лет.  

           РП разработана в соответствии со следующими нормативными документами:  

▪ Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

▪ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371 ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

▪ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384) (далее - ФГОС ДО); 

▪ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. №1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(зарегистрировано в Минюсте РФ 28.12.2013 г. № 71847); 

▪ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно 

нравственных ценностей»; 

▪ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 

№ 61573); 

▪ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 года №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

▪ Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г.  № 662 «Об 

осуществлении мониторинга системы образования»; 

▪ Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» 

(зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038); 

▪ Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 «Об 

утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организацией» 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013 г. № 28908); 

▪ Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 43 «Лесная сказка». 

 

Цели и задачи реализации РП группы.  

Цель РП: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

В соответствии с поставленной целью реализации РП определены следующие задачи: 



▪ обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения ОПДО; 

▪ приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

▪ построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

▪ создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;  
▪ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

▪ обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

▪ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

▪ достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования 

 

 Принципы и подходы к формированию РП группы  

 

Рабочая программа разработана в соответствии с основными принципами, определенными 

ФГОС дошкольного образования и ценностями личностно-ориентированного образования: 

▪ полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

▪ построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация 

дошкольного образования); 

▪ содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

▪ поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

▪ сотрудничество Организации с семьей; 

▪ приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

▪ формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

▪ возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

▪ учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

РП отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти 

образовательных областях, и  состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

В соответствии с ФГОС ДО обязательная часть Программы учреждения составляет не менее 

60% от ее общего объема; часть, формируемая участниками образовательных отношений, не более 

40%. 



 

Методологическую основу части, формируемой участниками образовательных отношений, 

составляют принципы реализации образовательной технологии «Социокультурные истоки» и 

программы  «Феникс» - шахматы для дошкольников».  

 

 Образовательная технология «Социокультурные истоки» развивает духовно – нравственную 

стержневую основу образования через введение  учебного курса «Истоки» и реализацию программы 

«Воспитание на социокультурном опыте»(авторы И.А.Кузьмин, А.В.Камкин). 

Основная цель образовательной технологии в дошкольный период - заложить формирование 

духовно-нравственной основы личности, а также присоединить ребенка и его родителей к базовым 

духовным, нравственным и социокультурным ценностям России. 

  «Воспитание на социокультурном опыте» для дошкольного образования реализует данную 

идею и решает следующие задачи: 

▪ создавать условия для активного приобщения воспитателей, воспитанников и их 

родителей к базисным социокультурным  ценностям российской цивилизации; 

▪ развивать социокультурную основу личности, начиная с дошкольного возраста; 

▪ обеспечивать единство умственного и эмоционально-нравственного развития 

дошкольника; 

▪ создавать единый социокультурный контекст воспитания и общения МБДОУ и семьи, 

повышать педагогическую культуру родителей; 

▪ интегрировать знания о среде, в которой живёт и развивается ребёнок, формировать 

опыт её целостного восприятия. 

                                                                                                                                                      

Интеграция технологии «Социокультурные истоки» в различные образовательные области 

позволяет: 

▪ познавать окружающий мир в многообразии и единстве, содействует становлению 

духовно-нравственной культуры в процессе формирования целостного миропонимания; 

▪ формировать нравственные понятия добра, справедливости, сострадания, любви, 

совести не только на уровне теоретических знаний, но и на уровне собственного чувственно – 

духовного опыта; 

▪ активно познавать окружающую действительность, находить причинно-следственные 

связи, развивает мышление, речь и творческие способности ребенка, побуждает его мыслить 

самостоятельно, рефлексивно в межкультурном пространстве (поле знаний); 

▪ побуждать и мотивировать стремление к самопознанию, самосовершенствованию 

(духовно-нравственному, физическому, интеллектуальному, художественно-эстетическому) и 

саморазвитию (развитию своего творческого потенциала), самоуправлению с целью гармонизации 

отношений с людьми и  природой; 

▪ воспитывать потребность к свободному самоопределению и ответственность за свой 

выбор; 

▪ способствовать познанию истоков своей культурной традиции, нравственных и 

духовных основ общечеловеческих ценностей; 

▪ воспитывать бережное отношение к природе, памятникам культуры, любовь к 

родному краю; 

▪ формировать социальную толерантность. 

 

Образовательная технология решает все эти задачи в комплексе:  

▪ способствуя развитию детей во всех образовательных областях, сохраняя и укрепляя 

физическое и психическое здоровье детей, создавая в ДОО сообщество детей и взрослых, в рамках 

которого детям прививаются принципы свободной дискуссии, сотрудничества, содействия, 

уважения к личности каждого человека, ответственности и самостоятельности; 

▪ оказывая поддержку всем детям, включая детей со специальными потребностями, в 

достижении высоких стандартов, устанавливаемых программой, обеспечивая равный доступ к 



обучающему содержанию, методам обучения, обучающим заданиям, материалам и образовательной 

среде группы; 

▪ создавая условия для вовлечения семьи в образовательный процесс в ДОО, уважая и 

поддерживая все формы участия семей и местного сообщества в образовании детей. 

«Социокультурные истоки» основаны на практике образования, учитывающего развитие 

каждого ребенка, что позволяет большинству детей развиваться и учиться, полностью используя 

свой потенциал. Именно такая практика является основой высококачественной работы дошкольной 

организаций. Однако для многих детей со специальными потребностями может потребоваться 

применение дополнительных методов, обеспечивающих им условия полноценного обучения и 

развития. 

 

Программа «Феникс» - шахматы для дошкольников» (авторы: А.В.Кузин, Н.В.Коновалов, 

Н.С.Скаржинский) ориентирована на формирование личностного развития ребенка 4 лет и старше 

посредством вовлечения его в интеллектуально-спортивную среду путем знакомства с шахматным 

искусством. 

Основная цель программы – создание интеллектуально-спортивной среды для развития 

социально-коммуникативных и познавательных личностных свойств ребенка. 

Интеграция программы «Феникс» - шахматы для дошкольников» в образовательные области 

позволяет: 

▪ усваивать нормы и ценности, принятые в обществе, включая моральные и 

нравственные; 

▪ развивать самостоятельность, целенаправленность, саморегуляцию собственных 

действий; 

▪ формировать основы безопасного поведения; 

▪ формировать навыки общения и взаимодействия ребенка со сверстниками; 

▪ развивать любознательность и познавательную мотивацию; 

▪ формировать навыки сознательных действий посредством «действий в уме». 

 

 


